Deine Rechte
im Krankenhaus
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Herzlich Willkommen im

Zentrum far Kinder-
und Jugendmedizin

i\ der Universitdtsmedizin Essen!
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Das ganze Team der Kinderklinik

ist fur dich da.

Alle helfen, damit es dir besser
geht.

Wir méchten, dass du dich hier
immer sicher und gut
aufgehoben fuhlst.
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Kinder haben Rechte!

Es gibt Rechte fur Kinder im Krankenhaus. Diese
Rechte gelten uberall in Europa.

Es ist wichtig, dass du deine Rechte kennst und
verstehst.

Wir haben die Rechte fur Kinder im Krankenhaus

aufgeschrieben. Und wir haben Bilder dazu gemalt.

Wir achten deine Rechtel

(" Rechte bestimmen, was richtig und er|qubh
ist. Kinderrechte sind wichtig, damit alle
Kinder sicher aufwachsen. Kinderrechte

sind zum Beispiel: Etwas gehort dir und nur

du bestimmst, was damit passiert. Niemand
darf dich verletzen. Du darfst spielen und

»du darfst bei deiner Familie sein. )
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Hier sind alle Kinder wichtig.
Wir haben alle die gleichen Rechte!

|

Wir sind fudr DICH da!

Wir helfen jedem Kind und jedem
Jugendlichen.

Wir behandeln alle mit dem gleichen Respekt
und der gleichen Aufmerksamkeit!

Es ist egal, woher du oder deine Eltern
kommen, welche Hautfarbe ihr habt, zu

welcher Religion ihr gehort, welches
Geschlecht ihr habt, wen ihr liebt oder wie
viel Geld ihr habt.

Wir sind fur dich dal




Charly hatte einen Fahrradunfall.

Du hast das Recht ... Sie muss schnell untersucht und
behandelt werden. Alle im

.. so gut wie méglich behandelt zu werden Krankenhaus stehen dafir bereit.

und so schnell wie méglich behandelt zu

werden. ao

Wir wollen viele Kinder und Jugendliche gut
und schnell behandeln.

Deshalb haben wir oft viel zu tun. .
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Wir geben uns fur dich und fur dlle anderen
Kinder die groBte Muhel .-




Gehirnerschitterung. Jetzt

Kai hatte eine

darf er schon wieder nach
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Alles Gute, Kail \‘
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Du hast das Recht ...

.. zu Hause oder in einer Tagesklinik
behandelt zu werden.

Du musst nur dann im Krankenhaus sein,
wenn es nicht anders geht.

Wenn du fit genug bist, kannst du nach
Hause gehen.

Das entscheiden wir alle gemeinsam.




Du hast das Recht ... 3 hatte einen Albtrc

. Ich bin bei dir und passe
.. deine Bezugsperson bei dir zu haben. Pap:;h'lce };::be auf dich auf. Wir verjagen C
I
Egal, wie es dir geht, deine Bezugsperson getraumt. den Albfraum zusammen
kann Tag und Nacht bei dir sein.
&
Du sollst dich nie allein fuhlen. Du sollst dich ] ‘/ 1
auch im Krankenhaus sicher und geborgen \'q'
fahlen. mpn) [ A
2
Manchmal gibt es Situationen, in denen deine ¢ G
\ )
Bezugsperson nicht bei dir schlafen kann. Wir @ ﬁ
erklaren euch dann genau wieso. %1
‘) D & ? = ~
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Leo kann nicht schlucken. Er
braucht Hilfe beim Essen und
Trinken. Er hat eine
Erndhrungssonde. Pflegekraft Lina
zeigt Leos Mama, wie sie Leo
Nahrung geben kann.

Du hast das Recht ...

.. dass deine Bezugsperson bei dir im
Krankenhaus bleibt.

Wir mussen deiner Bezugsperson sagen,
dass sie bleiben darf.

Deine Bezugsperson hat das Recht bei deiner
Behandlung mitzumachen.

Wir helfen ihr dabei.




Du hast das Recht ...

.. dass dir und deiner Bezugsperson dlles
erklart wird.

Wir mussen dir genau zuhéren und du sollst
und darfst Fragen stellen.

Wir beantworten deine Fragen so, dass du
sie verstehst.

Frau Doktor Herz muss bei Max
Blut abnehmen. Sie erkldart vorher
genau, was sie dabei macht.

Und sie nimmt beim Teddy Blut ab.
Max kann dann schon mal sehen, wie
das geht.

Schau mal, so
machen wir das ~
gleich bei dir.




Aylin braucht einen neuen Verband.

Guten Morgen Aylin. Wir mussen den Verband
an deinem Bauch wechseln. Machst du das
Pflaster selbst ab oder soll ich das machen?

Ich méchte das Pflaster
selbst abmachen.

Du hast das Recht ...

.. mitzubestimmen, wenn es um dich und
deine Gesundheit geht.

Und du hast das Recht, dass wir dich

schutzen. Wir schutzen dich zum Beispiel vor
Behandlungen, die nicht natig sind.

Das bedeutet, dass wir nur die Behandlungen
machen, die fur deine Gesundheit wichtig
sind.

Wir finden gemeinsam mit dir und deiner
Bezugsperson den besten Weg fur deine
Behandlung.




Du hast das Recht ...

.. im Krankenhaus gemeinsam mit anderen
Kindern und Jugendlichen betreut zu werden.
Wir achten darauf, dass du mit Kindern oder
Jugendlichen zusammen bist, die dhnliche
Dinge brauchen oder machen wollen wie du.

Du hast auch das Recht, Besuch zu
bekommen. Niemand ist zu alt oder zu klein,
um dich zu besuchen. Du musst naturlich fit
genug sein und du darfst keine ansteckende
Krankheit haben. Bei Besuch sollen nicht dlle
gleichzeitig kommen. Und es soll niemand
durch Besuch gestort werden.

Emilia und Kai liegen zusammen in
einem Zimmer. Emilias Freund Alex
kommt heute zu Besuch.

Hi Emilial

\ Hi Alex! Schén, dass du da
bistl Das ist Kai. Méchtest
du mit uns spielen?




Yuki ist schon lange im Krankenhaus.
Sie kann nicht zur Schule gehen. Du hast das Recht ...
Deshalb kommt der Lehrer in ihr
Zimmer. .. dich im Krankenhaus wohlzufuhlen.

Du darfst lernen und spielen und dich
ausruhen. Es muss Raume und Material zum
Spielen und Lernen geben.

Eine Lehrerin oder ein Lehrer kommt zu dir,
wenn du langer im Krankenhaus bleiben
musst.

Wir achten darauf, dass du dich wohlfuhlst.
Wir lernen extra, was Kinder und
Jugendliche dafur brauchen.




Du hast das Recht ...

.. dass dir dlle im Krankenhaus mit Feingefuhl
begegnen.

Wir achten zum Beispiel darauf, wie alt du
bist. Wir gucken auf deinen Kérper und auf
deine Stimmung. Dann tberlegen wir

gemeinsam, was du brauchst.

Du sollst dich wohlfuhlen und dir soll nichts
peinlich sein.

Das bedeutet auch, dass dlle zuerst ihren
Namen sagen und dir genau erklaren, was sie
machen.

Omar hat Bauchschmerzen.

ich untersuche dich, wenn das okay ist.

Hallo Omar, ich bin Frau Herz! Ich bin Arztin und

( Hallo Frau Doktor Herz! Mein

Sie zuerst Thre Hande warm.

Bauch tut weh. Sie kénnen mich
untersuchen. Aber bitte machen

\




Aylin wurde operiert. Sie darf sich
jetzt nicht bewegen. Sie muss Pipi Du hast das Recht ...
im Bett machen. Sie bekommt ein

Steckbecken. .. dass du mit Taktgefuhl und Verstandnis
— ( Bitte hebe deinen Po hoch. Ich schiebe\ behandelt wirst.
das Steckbeck ter deinen Po. D
|e:se ic: c;ieel)ce::eugb:: die;:é;chow;:: Wir sehen dich als ganzen Menschen. Darum
Eﬁ vor dem Zimmer, bis du fertig bist. untersuchen wir deinen ganzen Kérper.
\ < Und wir achten darauf, wie du dich fuhlst.

Wir wollen nicht, dass dir etwas peinlich ist.
Du kannst immer sagen, wenn dir etwas
unangenehm ist. Wenn es méglich ist, nehmen
wir immer darauf Rucksicht.




Du hast das Recht ...

.. dass deine Behandlung immer besser wird.

Es gibt viele verschiedene Krankheiten bei
Kindern und Jugendlichen. Wir verstehen
manche Krankheiten noch nicht gut. Auch die
besten Kinderarztinnen und Kinderarzte
wissen manchmal nicht, was sie gegen eine
Krankheit machen kénnen.

Darum brauchen wir Forschung.

Kinder haben das Recht, dass wir fur sie
forschen. Und Kinder brauchen Medizin fur

Kinder.

Frau Doktor Herz und Professor
Wissbegierig erforschen eine
Krankheit.

Endlich haben wir eine neue Medizin gefunden.

Mit der grunen Medizin kénnen
wir Yuki noch besser helfenl




Yuki hat seit ihrer Geburt eine
Krankheit. Diese Krankheit bleibt
£dar immer.

Du hast das Recht ...

.. dass wir immer besser werden.

Wir haben geforscht. Die griune Medizin
hilft dir noch besser dls die blaue Medizin.
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Wir lernen bei Fortbildungen und aus der
Forschung, was in der Kindermedizin neu ist.

Dadurch wissen wir, was die beste
Maglichkeit fur deine Behandlung ist.

[Kénnen Sie mir das noch ]

genauer erklaren?

Viele Personen tberlegen dann zusammen,
was dir am besten hilft.
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Im Krankenhaus arbeiten
wir alle zusammen.

Wir sind far dich da,
damit es dir besser gehen kann!




